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El examen neonatal es una prueba que le dara
el inicio correcto a su bebé.

Felicidades! Como nuevos padres, Ustedes desean lo mejor para su
bebé. El examen neonatal asegura que su bebé esté saludable. Este
folleto contestara algunas de las preguntas que Usted podria tener
acerca del examen neonatal.

;Qué es el examen neonatal?

El examen neonatal es el nobre de un anélisis de sangre que se le
haré a su bebé. Este analisis comprueba més de 30 enfermedades,
utilizando una pequena gota de sangre del pie de su bebé.

cPorqué mi bebé necesita el examen neonatal?

El examen neonatal examina los problemas de salud que pueden

hacer que su bebé se enferme gravemente. Si su bebé tiene una de
estas enfermedades lo mejor es enterarse inmediatamente, de esa

manera el tratamiento puede comenzar de inmediato. El examen

neonatal es requerido por las leyes del estado de Utah.

Mi bebé se ve saludable, ;porque necesita esta prueba?
Los bebes que tienen estas enfermedades no se ven diferentes a
aquellos que estan sanos. En Utah, la prueba neonatal se hace para
identificar a aquellos bebes que necesitan tratamiento especial o que
estan a riesgo de tener una enfermedad grave.




¢Cudles son las enfermedades que este examen

comprobarad?
El examen neonatal revisa enfermedades que
pueden causar problemas con la
forma en que el cuerpo obtiene
energia, como el cuerpo produce
hormonas o cémo el cuerpo
produce las celulas de la sangre.
Para una lista completa de las
enfermedades que detecta esta
prueba, hable con su doctor o
visite la pagina en la red de
internet:

http://health.utah.gov/
newbornscreening
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en la clinica o en la oficina del doctor de su bebé.

¢ Que debo hacer para asegurarme de que le hagan el

examen a mi bebé?

Si su bebé nace en un hospital preguntéle a su enfermera si ya se le hizo
el examen al bebé. Antes de salir del hospital Usted debe recibir un
formulario para el segundo examen de sangre de su bebé. Lleve esta
formulario a la primera cita médica de su bebé. El doctor o la clinica se
aseguraran de que se le haga el examen a su bebé.

Si su bebe nace en su casa, pidale a la partera que le haga el examen
neonatal a su bebé. También puede llamar al Departamento de Salud de
Utah al (801) 584-8256 para pedir el examen. Asegtrese que se le hagan
ambos examenes a su bebé cuando sean indicados.

. Como recibiré los resultados del examen de mi bebé?
Los resultados del examen se le enviaran al hospital y a la clinica o
médico particular de su bebé. Pidale los resultados del examen al doctor.

¢ Qué pasard si mi bebé tiene un resultado anormal?

El doctor de su bebé recibira una llamada del Departamento de Salud si
el resultado es anormal. Un resultado
anormal no significa necesariamente que
su bebé tiene una enfermedad. El médico
pedird mds examenes para asegurarse
que el bebé esté sano.

Usted puede ayudar haciendo lo
siguiente:

J Asegurese que su direccién y
teléfono esten correctos en el
formulario dénde se pondra la
muestra de sangre.

J Asegurese que el nombre del
médico de su bebé aparece en el
formulario dénde se pondrd la
muestra de sangre.




V Asegurandose de que se le
hagan los examenes a su bebé
cuando sean indicados.

. Qué le sucederd a la muestra de
sangre de mi bebé despues de que
se haga el examen?

La muestra de sangre permanecera
por un periodo corto en el laboratorio
del Departamento de Salud. Luego se
destruye.

¢ Como puedo obtener mds
informacion sobre el examen
neonatal?

Preguntele a su médico o llame al
departamento de Salud de Utah al
(801) 584-8256. También puede visitar
nuestra pagina en la red de internet:
http://health.utah.gov/newbornscreening

Recuerde estos pasos importantes para darle un inicio

correcto a su bebé.

< El examen neonatal se le hace a todos los bebes nacidos en Utah
para estar seguros que no tienen ciertos problemas de salud.

V' El examen es seguro.

V' El examen tiene dos etapas. La primera se hace cuando su bebé
tiene 2 dfas de nacido. La segunda cuando su bebé tiene 2
semanas de nacido.

V' Usted recibira un formulario para la recoleccién de la segunda
muestra de sangre. Gudrdelo en un lugar seguro. No olvide de
llevar este formulario a la primera cita de su bebé para que le
hagan el segundo examen.

Un examen con un resultado anormal no siempre significa que
su bebé tiene una enfermedad. El médico de su bebé pedira mas
examenes para comprobar los resultados.



